
【通院治療室の概要】 

 

○ 治療日  

平日：月曜～金曜日 

 

○ 業務内容 

  1． 初めて治療を受ける患者さまに、治療開始までの流れ、副作用と対処方法などについて、通院治療室を、

事前に見学頂きながら説明させていただくオリエンテーションを行っています。 

2． 専任の看護師が抗がん剤による治療と看護を行っています。 

   抗がん剤治療は、その治療内容（レジメン）について、専任の医師、薬剤師、看護師を中心に構成した 

   化学療法管理委員会を開催し、その妥当性を評価、承認を行い、電子カルテシステムに登録して行ってい 

ます。 

  3．専任の医師、看護師または薬剤師の常時 1名以上の配置を行い、患者さんからの電話等の緊急相談に 24 

時間対応できる体制を取っております。 

また安心して治療を受けていただけるように、急変時には当院に速やかに入院出来る体制としております。 

※緊急時の連絡先等は２ページ目に記載  

 

○ 主な設備  

    ・ベッド ８床 

  当院ではリクライニングチェアではなく、ＱＯＬに配慮してベッドのみの配置としています。 

  テレビカードを購入していただくことで、テレビの視聴が可能なベッドが 3床あります。 

飲食も可能です。 

    お隣とはカーテンやパーテーション壁で仕切られていて、プライバシーが守られるような環境としてお 

ります。 

 

 

○ 主な治療がん腫 

    乳がん、胃がん、大腸がん、肝胆膵がん、泌尿器科がん など 

 

 



初めて外来化学療法を受けられた方へ  

 化学療法による副作用のほとんどは一時的なものですが、我慢や無理は症状を悪化させることが 

ありますので、早めの受診・相談をお勧めします。 

外来通院治療室では、治療を受けられた方が安心してご自宅で過ごしていただけるように、専門的知識を 

もった看護師が副作用やその対処方法・受診に関する相談に応じます。 

お気軽にご相談下さい。 

診察予定日以外でも、受診が必要な場合がありますので、早めにご連絡下さい。 

１．点滴部位の痛み、その他のアレルギー症状（発疹）など 

２．37.5℃以上の急な発熱 

３．吐き気、嘔吐が続くとき（24 時間以上食事.水分が摂れない時） 

４．下痢のひどいとき（水様便が１日に 5 回以上） 

５．体がだるく動く気にもなれないとき 

緊急時の連絡先 

 

 

 

 

お電話では、主に次のことを教えて下さい。 

まず、受付または病院事務にて電話をお受け致します。 

１．自分のお名前と ID、担当医師名（主治医） 

２．化学療法をしていて調子が悪いこと 

           ↓ 

次に各科看護師または当直看護師が対応致します。 

１．いつごろから、どんな症状がでているか  2.今、どんな状況、様子なのか 

２．☆初回化学療法を受けられた翌日に、外来通院治療室の看護師が、電話にて様子をお伺いします。

（  月  日     時）                 松本市立病院外来通院治療室 

松本市立病院 電話：0263-92-3027 

○平日 8：30～17：15 → 各科外来へ 

△土・日・祝日 及び 夜間 17：15～翌朝 8：30 → 当直医師 対応へ 


