
 

 

 

生活習慣病予防委員会（担当：小林裕子、青山香奈子） 

         糖尿病教室のご案内 
11 月 4 日は世界糖尿病デーです。松本市立病院においても糖尿病教室を開催致します。

今回は、糖尿病についての講演と糖尿病の検査についての講演になっております。また

お食事について意識していただくため、ご希望の方におかずセットを 450 円にて販売し

ます。（予約が必要です）皆さまの御参加を心よりお待ちしております。 

日 時        令和 7 年（2025 年）   11 月 15 日 (土)  13：15～ 

場 所    松本市立病院 ５Ｆ展望食堂 

参加費    無料・おかずセット希望の場合 実費 450 円（１セット） 

お車の駐車は病院駐車場をご利用ください。無料駐車券をお渡しします。  

プログラム                            

13：00～         受付   

13：15          開始       

13：20～14：00   「糖尿病の合併症について」  

松本市立病院 内科 岡田玄児医師 

14：10～14：40   「糖尿病の検査について」 山田麻衣子検査技師 

14：40～         カロリーケアおかずの紹介・質問  

15：00          終了               

  

申し込み方法 

①電話 申し込み時間：午後 1時～4時（平日） 

②QR：コードを読み取り入力 

※おかずセット購入希望の方は、当日集金します。（先着 3種類から選べます） 

準備の都合上 10 月 31 日（金）までにお申し込みお願いいたします。 

 

                               QR コードを読み取り 

                                          でのお申し込み  

 

QR コード 
電話でのお問い合わせ 

松本市立病院 

TEL：９２－３０２７ 

内科外来まで 


